
بوسٹر خوراک کیا ہے؟

دی نیشنل ایڈوائیزری کمیٹی (NACI) نے بوسٹر ڈوز سے متعلق نئی سفارشات دی ہیں جو کہ

ویکسین کے مؤثر پن پر کی گئی تحقیقات، کینیڈا میں موجود SARS-CoV-2 کے حالیہ خطرہ کا

سامنا، کووڈ-19 کی وجہ سے ہونے والی تشویش ناک بیماری اور اسپتال میں داخل ہونے کا

خدشہ، اور متعدی مرض میں اضافے کے نتیجے میں صحت کے نظام پر پڑنے والے بوجھ پر مبنی

ہیں۔  
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بوسٹر ڈوز  آپ کے مدافعتی نظام کو بڑھاتے ہیں اور آپ کے جسم کویہ یاد دہانی کراتے ہیں کہ اس

نے وائرس کے ساتھ مسلسل لڑنا ہے۔ دیگر بیماریوں کی طرح، کووڈ-19 میں بھی، مدافعت وقت

کے ساتھ ساتھ کم ہوجاتی ہے۔ چناچہ، کووڈ سے بچاؤ کے لئے مدافعتی ردعمل کو زیادہ مستقل اور

مؤثر بنانے کے لئے بوسٹر خوراکس ضروری ہیں

SOUTH ASIAN
VACCINE
ENGAGEMENT
COLLABORATIVE

بوسٹر خوراک کے
بارے میں حقائق 

https://www.health.gov.on.ca/en/pro/programs/publichealth/coronavirus/docs/vaccine/COVID-19_vaccine_third_dose_recommendations.pdf

