
ਬੱਿਚਆ ਂਿਵੱਚ ਕੋਿਵਡ-19 ਦਾ ਖਤਰਾ

ਟੋਰਾਟੋਂ ਿਵੱਚ, ਸਤੰਬਰ ਅਤੇ ਨਵੰਬਰ 2021 ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ, 4 ਤ�
13 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬੱਿਚਆ ਂਿਵੱਚ ਕੋਿਵਡ-19 ਦੀ ਲਾਗ,
ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਉਮਰ ਸਮੂਹਾ ਂਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਸੀ।

ਅਣ-ਟੀਕਾਕਰਣ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀਆ ਂ� ਕੋਿਵਡ-19 ਹੋਣ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਜੋਖਮ ਹੰੁਦਾ
ਹੈ।

ਕੋਿਵਡ-19 ਨਾਲ ਿਬਮਾਰ ਬੱਚੇ ਇਸ � ਫੈਲਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਉਹਨਾ ਂਿਵੱਚ ਲੱਛਣ
ਨਾ ਹੋਣ।

ਮਾਇਓਕਾਰਡਾਈਿਟਸਜਾ ਂਪੈਰੀਕਾਰਡਾਈਿਟਸ (ਿਦਲ ਦੀ ਸੋਜ)
-ਿਸਸਟਮ ਇਨਫਲੇਮੇਟਰੀ ਿਸੰਡਰੋਮ (MIS-C), ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਭੜਕਾਊ ਪ�ਤੀਿ�ਆ ਜੋ ਕੋਿਵਡ-19 ਹੋਣ ਤ�
ਲਗਭਗ ਚਾਰ ਹਫ਼ਿਤਆ ਂਬਾਅਦ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ।

ਬੱਿਚਆ ਂਿਵੱਚ ਕੋਿਵਡ-19 ਦੀ ਲਾਗ ਦੁਰਲੱਭ ਪਰ ਗੰਭੀਰ ਿਸਹਤ ਸਮੱਿਸਆਵਾ ਂਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਮੇਤ:

ਸਰੋਤ: Toronto Public Health

5 ਤ� 11 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ
ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਕੋਿਵਡ-19
ਵੈਕਸੀਨ

ਸਾਹ ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼ ਗੰਭੀਰ ਥਕਾਵਟ ਿਧਆਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ
ਮੁਸ਼ਕਲ

ਬੱਚੇ ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜਸ� ਲ�ਗ ਕੋਿਵਡ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਉਨ�ਾਂ
ਿਵੱਚ ਕੋਿਵਡ-19 ਹੋਣ ਦੇ ਲੰਬੇ ਸਮ� ਬਾਅਦ ਲੱਛਣ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਿਕ

https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-vaccines/covid-19-children-vaccines/
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-vaccines/covid-19-children-vaccines/
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-what-you-should-do/covid-19-what-to-do-if-you-have-covid-19-symptoms/?accordion=long-covid

